Grzaniec na miodzie pitnym

Grzaniec moze by¢ przygotowany z pysznych polskich
mioddow pitnych od pétoraka do trojniaka. W zaleznosci od preferencji
0sob, ktore beda do spozywaly.

Skladniki:

3 szklanki miodu pitnego

po6t szklanki miodu wielokwiatowego
laska wanilii

pieprz czarny

ok pot grama gozdzikéw

ok pot grama cynamonu

ok p6t grama gatki muszkatotowej
ok p6t grama imbiru

Sposéb przygotowania:

Podgrzewamy midd pitny do nie temperatury nie wiekszej niz 42 C, nastepnie dodajemy miod
wielokwiatowy, mieszamy z przyprawami i utrzymujemy pod pokrywka w temp. ok. 45 C przez ok
6 min. Nalezy pic¢ tylko w dobrym towarzystwie TYLKO goracy.

Darz bér!
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